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»A gyermeknevelés kreativ vallalkozas. Inkabb miivészet semmint
tudomany.” Bruno Bettelheim

A csaladok tdmogatasa, segitése befektetés a jovobe. A kozosség erejének €s minden ember
becstiletének alapja a munka, az emberi szellem teljesitménye.”

A mai tarsadalmi viszonyok kozott egyre kevésbé jellemzé a tobb generacios csaladmodell.

A nagysziilok még aktiv koruak, dolgoznak, kevésbé tudnak a fiatal csalddok szamara
rendszeres és kiszamithato segitséget nyujtani.

A gyermekvallalas ideje késobbi életévekre tolodott ki. A csaladanydk szandékuk szerint
szeretnék megdrizni munkahelyiiket, visszatérni a munka vilagaba, mindezt Gigy, hogy anyai
szereplikben is helyt tudjanak allni.

A valtozo ¢lethelyzetekre megoldas a 3 év alatti gyermeket neveld csalddok szamara egy
olyan differencialt bolcsddei ellatdé rendszer mitkddtetése, mely figyelembe veszi a csaladok
kiilonbozo sziikségleteit, igényeit, €s probal adekvat valaszokat adni azokra.

A Dbevezetésre keriilt uj ellatd rendszer, mint a mini bdlcsdde, lehetdséget nyujt az
egeészségesen fejlodd gyermekek mellett a sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre,
gondozasra jogosult gyermekek ellatasara is.

A bolcsddei nevelés kozéppontjaban a kisgyermek ¢€s kdzvetett modon a kisgyermeket neveld
csaladok allnak. Az Alapprogram a csalddra, mint komplex rendszerre tekint, melynek
értelmében nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat
c¢lozza meg.

BEVEZETES

1. Jogi keretek

1.1. Szervezeti feltételek: a mini bolcséde alapito okirattal rendelkezé jogi személy, szakmai
onallosaggal bir.
A Mini Bélcsdde a Balatonszemesi Nyitnikék Ovoda intézményével dsszevontan miikodik,
biztositva 6nallod szakmai egységként torténd mitkodtetését.
Az intézmény neve: Balatonszemesi Nyitnikék Ovoda és Mini Béleséde
Az intézmény székhelye és cime: 8636. Balatonszemes, Szabadsag u. 54.

Tel. Fax: 84/ 360 126

84/ 560 034
e-mail cim: nikekovi@t-online.hu
honlap: www.b-szemesnikekovi.hu

Az intézmény csoportjainak szama: 1 csoport, 7 fér6hellyel
Az intézmény alapitoja: Balatonszemes- Balaton6szod-Somogytiir Ovoda

Intézményfenntartd Tarsulas
Az alapito okirat szama: Bsz/938-8/2018.
Az alapitas datuma: 1982. 01. 01.



mailto:nikekovi@t-online.hu

Az intézmény iranyité szervei: Balatonszemes- Balatondszdd-Somogytir
Ovoda Intézményfenntartd Tarsulasi Tanacsa
Iranyité szerv székhelye: 8636. Balatonszemes, Bajcsy- Zsilinszky u. 23.

1.2. A mini boleséde fenntartéja: Balatonszemes, Balatonészod - Somogytir Ovoda
Intézményfenntartd Tarsulds
székhelye:  8636. Balatonszemes, Bajcsy- Zsilinszky u. 23.
Tel:84/560 900
e-mail:polgarmester@balatonszemes.hu
honlap: www.balatonszemes.hu

1.3. A nyitva tartds és a nyari sziinet: A mini bolcséde nyitvatartasi idejét a csaladok
sziikségleteinek figyelembevételével hatdrozza meg a fenntartd. A mini bdlesddei ellatas
keretén beliill a gyermekek napi gondozasi ideje legalabb 4 oOra, azonban a 12 6rat nem
haladhatja meg. A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult
gyermekek napi gondozasi ideje lehet 4 6ranal kevesebb is.

A mini bolcsdde nyari nyitvatartasi rendjét a fenntartonak kell jovahagynia. A nyari zaras
id6tartama altalaban két hét, nagyobb felujitasi munkak idején 3-4 hét.

Aprilis 21-e, a Bolcsddék Napja minden évben nevelés-gondozas nélkiili munkanap. Ha
aprilis 21. a heti pihenOnapra esik, akkor az azt kovetd munkanap a nevelés-gondozas nélkiili
munkanap. A nevelés-gondozas nélkiili munkanap célja a mini bdlcsédében dolgozdok
szakmai fejlesztése. A nyari nyitvatartas rendjér6l, a nevelés-gondozas nélkiili munkanaprol
minden évben februar 15-¢ig tajékoztatni kell a sziiloket. A nevelés-gondozas nélkiili
munkanapokon sziiléi kérés esetén a fenntartonak a gyermek feliigyeletét és étkezését
biztositania kell.

1. 4. A sziil6i jogok és kotelességek
A sziilé joga, hogy:
- megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését- gondozasat bizza,
- megismerhesse a gyerekcsoport €letét,
- megismerje a nevelési - gondozasi elveket,
- tandcsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tdl,
- amini bolcs6de mikodését illetéen mondjon véleményt és tegyen javaslatot,
- megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziilok kotelessége, hogy
- a gyermeke ellatasaban kozremiikodd személyekkel és intézményekkel egyiitt
miikodjon,
- az intézmény hazirendjét betartsa.

1. 5. A gyermek joga, hogy:
- segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakozasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasdhoz, a tarsadalomba
val6 beilleszkedéséhez,
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- sériilés, betegség esetén a fejlodését ¢és személyisége kibontakozasat segitd
kiilonleges ellatasban részestiljon,
- a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatdsok, valamint az egészségére
kéros szerek ellen védelemben részesiiljon,
- emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal - fizikai, szexudlis vagy lelki
erdszakkal - az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon,
- a hatranyos megkiilonbdztetés minden formajatdl mentes nevelésben- gondozéasban
részesiljon.
1.6 Személyes gondoskodast nyijtok jogainak védelme:
Az intézményben nem dallhat alkalmazasban olyan személy, akivel szemben a
Gyermekek védelmérdl, és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény kizaro tényezdje all
fenn.
A dolgozok maganéletének védelme, a személyes adataik kezelésében mérvado.
Az intézmény dolgozdit, és vezetdjét panasztétel esetén - a kivizsgalasi idoszak végéig
- megilleti munkaltatojuk, és fenntartojuk védelme.
A csalad és a hézassdg intézményének védelme az alkalmazotti k&zdsség
munkaszervezése sordn figyelembe veendd tényezd. Kiilonds védelem illeti meg a
varandos anyat, a kisgyermeket neveld anyat a munkahelyen.
A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyasolhatja ~ hatrdnyosan a bdlesddei
ellatasban részesiilo kisgyermekek érdekeit

2. A mini bolcséde fogalma, funkcidja, az ellatas célcsoportja

A mini bolcséde a gyermekjoléti alapellatas része, a napkozbeni gyermekellatas, ezen beliil a
bolcsddei ellatas egyik intézménytipusa, amely 20 hetes kortol 3 éves korig fogadja a
gyermekeket. Az 6vodai nevelésre még nem érett gyermekek a 4. €letéviik betdltését kovetd
augusztus 31-¢ig maradhatnak a mini bolcsédében. Azok a gyermekek, akik a nevelési év
folyaman augusztus 31-¢ig betoltik 3. életéviiket, szeptember 1-étdl tesznek eleget 6vodai
nevelési kotelezettségiiknek.

A mini bolcsdde sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozdsra jogosult
gyermekek szamdra is nyuQjthato ellatds. A sajatos nevelési, illetve korai fejlesztésre,
gondozasra jogosult igényli gyermek annak az évnek augusztus 31. napjaig nevelhetd a mini
bolcsédében, amelyben a 6. életévét betdlti.

A gyermek mini bdlcsddébe torténd felvételét a sziild hozzédjarulasaval a korzeti védond, a
héazi gyermekorvos vagy a haziorvos, a csalad- és gyermekjoléti szolgalat és a gyamhatosag is
kezdeményezheti. Ha a bdlcs6dei nevelési év kdzben a gyermek veszélyeztetettsége miatt
keriil sor a gyermek felvételére, akkor a rendeletben meghatarozott csoportlétszam legfeljebb
a bolcsddei nevelési év végéig 1 fvel tulléphetd.



3. Az intézmény bemutatasa
3.1. Az intézmény kdrnyezete — tarsadalmi-gazdasagi kornyezet:
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Lakohelyiinket, Balatonszemest kiilonlegesen szép természeti adottsagai, torténelmi,
kulturalis emlékei, néprajzi hagyomanyai, a Balaton nyuUjtotta kikapcsolodasi, szorakozési
lehetdségek, a telepiilés rendezett kornyezete minden korosztidly szamara vonzova teszi.
Megkozelitése koziton és vasuton is jo, a flirddszezonban gyakran kozlekednek a vonatok és
a buszok is. Az M7-es autdpalya elkésziilte kozelebb hozta az idelatogatni szandékozokat
nemcsak nyaron, hanem egész évben.

Allandé lakosa kozel 2000 5, de szezonalisan az allandd lakossag tobbszorose él a
teleptilésen. Ezért a lakosok f6 megélhetési forrasa az idegenforgalom, turizmus.
Legjelentdsebb foglalkoztatd az 6nkormanyzat €s annak intézményei, majd a nagy iidiilok és a
vendéglato-ipari egységek.

A szolgaltatasok jelentds része kis- és csaladi vallalkozasok keretében szervezddik, jellemzd
az alkalmi és idénymunka is.

Telepiilésiinkén egy d6voda és mini bdlcsdde mukodik Balatonszemes, Balatondszod és
Somogytar Onkormanyzatok intézményfenntartd tarsuldsaban, és egy iskola talalhato,
melynek miikodtetdje Balatonszemes 6nkormanyzata.

3.2 A mini bolcs6de bemutatasa:

Hossz évek ota igényként meriilt fel telepiilésiinkon a 2 és 3 év kozotti gyermekek
napkozbeni ellatasa. Bolcsdde intézmény csak a kdrnyezd telepiiléseken mitkodott, de a
balatonszemesi 3 év alatti gyermekek ellatasat csak korlatozott szamban tudtak kielégiteni.
Ezen kiviil nem minden csalad tudta megoldani a bejarast sem.

Ugy probaltunk meg segiteni, hogy 6vodankba mar tobb éve felvettiik azokat a gyermekeket
is, akik még nem toltotték be a 3. életéviiket, igy segitve a raszoruld csaladokat. Ennek az lett
a kovetkezménye, hogy az 6voda kiscsoportjanak létszdma minden évben az induld optimalis
létszam mellett év kozben nagyon megemelkedett Kozben minden évben jeleztiik a fenntartd
onkorményzatoknak, hogy sziikség lenne bdlcsdéde 1étrehozdsara. Javaslatokkal éltiink,
indokoltuk kéréseinket, és amikor megjelent a palyazati kiirds, a fenntarto ¢lt a lehetdséggel-



palyéazatot nytjtott be mini bolcsdde épitésére. A palyazat elfogadasra kertilt, igy késziilt el az
uj, korszerti targyi feltételekkel, képzett személyzettel rendelkezd épiilet. Egyenlore a két év
korli, ill. két év feletti gyermekek ellatdsara meriilt fel igény, de a késdbbiekben bdviilhet
még egy csoporttal, hiszen két foglalkoztato talalhat6 az épiiletben.

Mini bolcs6dénk az 1952-t61 miik6dd, tobbszor atalakitott, atépitett, korszerti 6vodaépiilet
mellett, falusi kornyezetben, kiilon lekeritett udvarrésszel — a telepiilés kdzepén helyezkedik

el. A gyermekek nagy része Balatonszemesrél, egy-egy gyermek a kornyez6 telepiilésekrol
érkezik.

Intézményiink baratsagos, vilagos termekkel, 6ltozdvel, gyermek ¢€s felndtt mosdoval, talalo
konyhaval rendelkezik. Gondozott udvarunkban esztétikus kiiltéri jatékok talalhatok.

Termeink jol felszereltek, hiien tiikrozik egyéni arculatunkat, mind a jatékok, mind a szakmai
felszereltség terén. Intézménylink nagy hangstlyt fektet az érzelmi biztonsadgot nyu;to,
szeretetteljes légkorre, a gyermekek esztétikus kdrnyezetben torténd fogadasara.

»A gyermek vilagra nyitott Iény. A simogatasra simogatassal, a jo kedvre jo
kedvvel, tevékenységre tevékenységgel felel.”

Gyermekképiink:
Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik az alabbi tulajdonsagokkal, értékekkel
rendelkeznek:

- Harmonikusan, sokoldalaan, fejlod6é gyermek, aki testileg, lelkileg egészséges.
- FErdekl6ds, nyitott az 6t koriilvevé vilag ingereinek befogadasara.

- A sajat teljesit6 képességének megfelelden tevékenykedik, Kreativ, kitarto.

- Jol érzi magat a kozosségben.

- Ordmben, nyugalomban, szeretetteljes 1égkdrben éli meg mindennapjait.

4. Napirend:

A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek igényeinek,
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithatd, folyamatos gondozas feltételeit, annak
megvalositasat biztositja, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas €s
az 6nallosodas lehetdségét.



NAPIREND

6,30 - 7. 45 Erkezés, jaték
7.45-8.00 Gondozasi feladatok
8.00-8. 30 Reggeli
8.30-8.45 Gondozasi feladatok
8.45-9.45 Jaték
9.00-10. 15 Tizorai — (Gylimoleslé, gylimolespép, tea)
10. 15-11. 00 Jaték az udvaron
11.00-11. 30 Gondozasi feladatok
11.30-12.00 Ebéd
12.00 - 14. 15 Alvas
14.15-14. 45 Gondozasi feladatok,
14.45-15.10 Uzsonna
15.10-17.00 Jaték

A rugalmas napirend biztositja, hogy a kisgyermekneveld az évszakok valtozasa, az iddjaras,
valamint a csoportlétszam fiiggvényében maga hatarozza meg a napirendben a tevékenységek
kezdetét és befejezését, természetesen a gyermekek életkorat, sziikségleteit figyelembe véve.

A nyari idészakban az udvari jaték és a pihenés ideje 30-30 perccel meghosszabbodik.

5. A BOLCSODEI NEVELES- GONDOZAS SZAKMAI PROGRAMJA
5.1 A bolcsddei nevelés- gondozas alapprogramja

A bolesddei nevelés- gondozas alapprogramja az altalanos emberi, etikai alapelvek, az ENSZ
~Egyezmény a gyermekek jogairdl” c. dokumentumban rogzitettek, a pszichologiai és a
szakmai kutatdsok eredményei, a 0-3 éves életszakasz meghatirozd szerepének elismerése, a
bolesddei nevelés- gondozas torténete alatt felhalmozodott értékek, a bolesddei ellatas
nemzetkdzileg elismert gyakorlata figyelembe vételével hatdrozza meg a bolcsddékben folyo
neveld-gondozd munka szakmai alapelveit, melyek érvényesek a szolgéltatasokra is.




Ezeknek az elveknek az elfogadasa és a gyakorlatban valo érvényesitése a kisgyermekneveld
munkajanak minimum kdvetelménye.

5.2 A bolcsodei nevelés- gondozas alapelvei

Az Alapprogram a bolcsddei nevelés kovetkezd alapelveit rogziti:

- A csalad rendszerszemléletli megkozelitése.
A kisgyermeknevelonek tisztaban kell lennie a csaladi szocializacié elsddlegességével,
a csaladi kotddések meghatarozo szerepével. A csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait
tiszteletben tartva, erositve kapcsolodik be a gyermek nevelésébe.

- A kora gyermekkori intervencios szemlélet befogadasa.
A koragyermekkori intervenci6 magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatidrozasat és figyelembevételét szolgalja.
Ennek értelmében a kisgyermeknevelo feladata az esetlegesen felmeriilo fejlodésbeli
lemaradasok, megtorpandsok felismerése és jelzése.

- A csaladi nevelés elsddleges tisztelete.
A kisgyermek nevelése a csaldd joga és kotelessége. A bolcsddei ellatast nyajtd
intézmény, szolgaltatd a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait ¢€s szokasait
tiszteletben tartva és azokat erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek
értelmében fontos a sziilok szamara lehetové tenni a tevékeny, kiilonbozo szinteken és
modokon megvalosulo bekapcsolodast a bolesdédei ellatast nyujtd  intézmény,
szolgaltato ¢életébe.

- A kisgyermeki személyiség tisztelete.
A kisgyermeknek egyszeri, megismételhetetlen individuumként kezelése az egyéni
banasmod alapja: az a nevelés lehet eredményes, melynek soran a felndtt tekintettel
van a gyermek egyéni sajatossagaira, fejlodésének alakuldsara, pillanatnyi pszichés és
fizikai allapotara, aktualis sziikségleteire. A gyermek személyiségének tisztelete
megkivanja, hogy Mindezeket a kisgyermeknevelo masokkal is (gyermektarsak és azok
sziilei, helyettes) tartassa tiszteletben.

- A kisgyermekneveld személyiségének meghataroz6 szerepe.
A mini bélcsodében a kisgyermeknevel személyiségének meghatdrozo szerepe van a
gyermek fejlodésének alakulasaban, az ellatas hatasrendszerének miikodtetésében.
Fontos az empatikus, hiteles, elfogado neveloi magatartas és a szakmai tudatossag,
végiggondoltsag.

- A biztonsag ¢és a stabilitds megteremtése.
A kisgyermek szamdara (de a gyermekkor késdbbi szakaszaiban, sét, felndttkorban is)
alapvetd a biztonsdg, a stabilitds megteremtése, amely a személyi és a targyi kérnyezet
dllandosagat, a napirend folyamatossagat és kiszamithatosagat, valamint a
harmonikus légkort, a jo hangulatot jelenti. A kornyezethez és annak valtozasaihoz
torténd fokozatos hozzaszoktatas lehetdsége noveli a biztonsagot, a stabilitast.

- Fokozatossadg megvalositasa.
A fokozatossagnak a bélcsodei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas esetén
ervényesiilnie kell. A kisgyermek 0j helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa



segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az uj dolgok, helyzetek
megismerését, a szokasok kialakulasat.

- Egyéni bandsmadd érvényesitése.

A kisgyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogad6, empatikus,
hiteles neveldi magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a
kisgyermek spontdan érésének, egyéni fejlodéseének iitemét, a pillanatnyi fizikai és
pszichés allapotat, kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és valldsi
hovatartozasat. A fejlodés iitemét mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell
megitelni. Minden 1) fejlodési allomasnak kiindulopontja maga a gyermek. Ezért
fontos, hogy a bolcsdder ellatdst nyhjté intézménybe, szolgéaltatohoz jard
kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon
érzelmi biztonsagot nyljté gondoskodéasban €s tdmogatasban.

- Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége.

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevelo és a kisgyermek interakciojanak
bensoséges, intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvaldsulasa soran a nevelésnek
¢s a gondozésnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden
helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetéségei nem korlatozodhatnak a
gondozasi helyzetekre. A fizioldgids sziikségletek kielégitése megteremti a magasabb
rendll sziikségletek kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas, hozzajarul a
személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a nevelési feladatok megvalosulasanak
egyik kiemelt szintere.

- A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa.

A gondozasi helyzetek és a jatéek a gyermek személyes, szocialis és kognitiv
kompetenciainak alakuldsa szempontjabol egyforman fontos élethelyzetek.

A korai ¢életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciak,
ezért tamogatasuk kiemelt jelentoséggel bir a bolcsodei nevelésben. Biztositani kell
annak a lehetoségeét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb
tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson,
atélhesse a spontan tanuldas oromét, megerdsédjon benne a vilag megismerésének
vagya. Kivancsisaganak fenntartdasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni
kell onallo kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész életen at tarto tanulas
igényének, folyamatanak biztos alapjait.

5.3 .A bolcsddei nevelés feladatai

5.3.1. A csalddok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziildi kompetencia
fejlesztése

A bolcsddei ellatast nyajtd intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriild els6 gyermekintézmény jelentdés szerepet tolt be a sziildi
kompetencia fejlesztésében. A csalad erdsségeinek megismerése, tamogatdsa a
pozitivumok kiemelésével valosul meg. A csaladi és bolcsédei nevelés osszhangja, a
sziilok és a kisgyermeknevelok kozotti egyenrangu, konstruktiv, kélcsonos bizalmon
alapulo partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus
fejlodéséhez. A szild ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait,
igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek



ismeretén alapulo differencialt, egyéni banasmod kialakitasaban. A kisgyermekneveld,
mint szakember, szaktuddsara, tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez igazodva
kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,
modszereket.

5.3.2. Egészségvédelem, az egészséges ¢letmdd megalapozasa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlodésének nyomon kovetése, dokumentdlasa,
tamogatdasa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és
biztonsagos kérnyezet megteremtése.

A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben
valosul meg. A rugalmas, a kisgyermek életkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez és az
évszakhoz igazodo napirend biztositia az életkornak megfelelo valtozatos és
egeszséges taplalkozast, a jaték, a mozgds, a szabad levegon valo aktiv tevékenység és
pihenés feltételeit. Az egészséges ¢letmdd, az egészségnevelés érdekében torekedni
kell az alapvetd kultarhigiénés szokasok kialakitasara.

5.3.3. Az érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztése

A biztonsagot nyujto neveloi magatartas magaban foglalja a szakember érzelmi
elérhetoséget és hitelességet, az érzelmek kifejezésére valo oOsztonzést, a pozitiv és
biztato iizenetek rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok
megfogalmazasat. A kisgyermek bolcsddei ellatast nyajtd intézménybe, szolgaltatohoz
torténd keriilése tobb lehetoséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az
egylttlét helyzetei az énérvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasdnak szinterei,
amelyek hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatasara, a masok iranti nyitottsag
megorzésere. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének
fejlesztése érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdrnyezet biztositdsa, a
kommunikacios kedv felkeltése €s fenntartdsa a bélcsddei nevelés-gondozas minden
helyzetében, mondokak, énekek, versek, mesék kozvetitésével. Kiilonos figyelmet kell
forditani a sajatos nevelési igényii és a hatranyos helyzetii gyermekek tarsas és erzelmi
kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mas segité szakemberek bevondsaval is.

5.3.4 A megismerési folyamatok fejlddésének segitése

A kisgyermek érdeklodésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulas
lehetoségeinek megteremtése a kisgyermeknevel6 aktiv részvételével és a megfelelo
kornyezet kialakitasaval torténik. A bolcsdédei nevelés-gondozas helyzeteiben a
szakember ismeretet nyujt, segiti a t4jékozoddast, a tapasztalatok és élmények
feldolgozasat. 4 kisgyermek igényeihez igazodo kozés tevékenység soran szerepet kap
az élmények, viselkedési és helyzetmegolddsi mintak nyujtasa, az onallo probalkozds
és a kreativitas tamogatasa. Az 6nalld valasztds és a dontési képesség kialakulasat
segiti a batoritd, 6sztonzd neveldi magatartas.



5. 4. A bolcsodei nevelés fobb helyzetei

Alapveto szempont, hogy a bolcsddei élet a kisgyermek szamadra élményt nyujto,
részvételre motivdlo, tanulasi tapasztalatokat  biztosito  legyen. Valamennyi
tevékenység, ¢élethelyzet alakitasdnak modszertani alapja az egyéni banasmod
érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallosagi torekvéseinek, onértékelésének erdsitése.
5.4.1. Tanulas
A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitdsnak a bolcsodei ellatast
nyUjtd intézményben, szolgaltatonal nincs helye. A bolcsddei nevelés teriiletén a
tanulas fogalmat a lehetd legtagabban ¢értelmezziik. Tanulas, minden olyan
tapasztalat-, illetve informdcioszerzési folyamat, amely tartos vdltozast idéz elé a
viselkedésben, illetve a gondolkoddasban, valamint elosegiti, hogy a gyermek
megismerje onmagat és kornyezetét. A tanulas a gyermek korabdl és fejlettségébol
adodo tevékenységekbe dgyazottan torténik. A tanulds legfontosabb iranyitdja a
személyes kivancsisag, az érdeklddés.
A kisgyermekkori tanulés szinterei a természetes élethelyzetek:
o agondozas
o ajaték,
o a felndttel €s a tarsakkal valo egylittes tevékenység
o akommunikacio.
A tanulas formai:
- utanzas,
- spontén jatékos tapasztalatszerzés,
- kisgyermekneveld-gyermek interakciobol szadrmazd ismeretszerzés €s
szokaskialakitas.
A kisgyermekneveldnek a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében szem elott kell
tartania, hogy naluk mas jellegii és hosszabb iddt vesz igénybe a tanulasi folyamat. A
beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajld felnétt-gyermek
¢és gyermek-gyermek interakciok.
5.4.2. Gondozas
A gondozds benséséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott,
amelynek elsodleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan
kielégitése.
A személyes és a szocialis kompetencidk kialakulasanak egyik feltétele, hogy a
gyermek csecsemOkortdl kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben,
lehetdsége legyen ugy probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét,
biztatasat, tamogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felnétt megerdsitéssel,
dicsérettel jutalmazza, ami ndveli az egyiittmiikodési kedvet. A gondozasi
helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitményelvaras. Lényeges, hogy elegendd ido
alljon rendelkezésre, mivel az egyes mozzanatok megtanulasa gyakorlast igényel. A
felnottel valo kommunikacio érzelmi toltése, a kisgyermeknevelonek a gyermekrol
adott jelzései kihatnak az onelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara. A



gondozas mindsége jelentos mértékben befolyasolja a szokasok kialakulasat és az
ondllosodas folyamatat.

5.4.3. Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a vilag megismerésében
¢s befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi ¢és szocidlis fejlodést. A
kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, id0, eszkdzok)
biztositdsdval ¢és neveldi magatartasaval tadmogatja az elmélyiilt, nyugodt
jatéktevékenységet, a kreativitast.

A kisgyermeknevelé a gyermek igényeitol és a helyzettol fiiggoen kezdeményez,
esetenként mintat nyujt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat otleteivel,
javaslataival szinesiti. A jaték ad elsOsorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok
alakulasara. A kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét 6romforras a
kisgyermek szamara, a tarsak viselkedése mintat nyQjt, segitve a szocialis képességek
fejlodését.

5.4.4. Mozgas

A csecsemo- és kisgyermekkor az alapveté mozgdsformak kialakuldsanak és
fejlodésének idoszaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szamukra
oromforras a mozgas. Ezért a szobdaban és az udvaron is biztositani kell a minél
nagyobb mozgasteret, a mozgasfejleszto jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben
elvaras, hogy felkeltsék az érdeklddést, fenntartsak a mozgasaktivitast és hasznalatuk
biztonsagos legyen. Biztositani kell a kdrnyezet balesetmentességét ¢és a
veszélyforrasok kikiiszobolését.

Csecsemoknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok. A nagymozgésos jatékokra a
szabadban, az udvaron és a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint a szobaban.

Még tobb lehetdséget kinal a benti nagymozgasos jatékokkal felszerelt kiilon helyiség,
fejlesztd szoba hasznalata. Minél valtozatosabb mozgéasra van lehetdsége a
kisgyermekeknek, anndl nagyobb oOromiiket lelik a jatékban. A mozgasfejlesztd
eszkozok hasznalata soran a kisgyermekek szabadon probalhatjak, végezhetik az egyes
mozgasformakat, fejlédik mozgéaskoordinacidjuk, harmonikussa valik a mozgasuk. Az
onallosagi torekvések tamogatasa sordn a gondozési miiveletekben vald aktiv részvétel
lehetdséget ad a praktikus mozgésok gyakorldséara, finomitasara.

5.4.5. Mondoéka, ének

Intézményiinkben sokrétii zenei élmény dtélésére, tapasztalatszerzésre adunk
lehetoséget a kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermeknevelo ének- és
beszédhangja, spontan dudolgatdsa, ritmusos szévegmonddsa, a dallam és
ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatasa, a kézos éneklés kozben.

A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati
allapotahoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak,
gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklodését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyoméanyok megismerését
¢és tovabbélését.



A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben 4télt mondokazas, éneklés,
zenehallgatas pozitiv érzelmeket kelt, Oromélményt, érzelmi biztonsagot ad a
Kisgyermeknek.

Az ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei
emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a
személyiség fejlodését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a
csoportban a deriis, baratsagos légkor megteremtéséhez. A mini bolcs6dében végzett
zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget nyljt a kisgyermek tovabbi zenei
fejlodesére.

5.4.6. Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlodésére (ezen
beliil a beszéd, a gondolkodas, az emlékezet és a képzelet fejlddésére), valamint a
szocialis fejlddésre. A versnek elsdsorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az
érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés
bensdséges kommunikaciés helyzet, igy egyszerre feltétele és eredménye a
kisgyermek alapvetd érzelmi biztonsaganak. A gyermek olyan tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetdsége.
A koz0s mesélés €lménye segiti az aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrél vald
ismeretek megszerzését.

A mini bdlcsédében a népi és az irodalmi miiveknek egyarant helye van. A helyzetek
alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado igényei
befolyésoljak elsésorban.

5.4.7. Alkoto tevékenységek

Az orom forrasa maga a tevékenység - az ¢rzelmek feldolgozasa és kifejezése, az
onkifejezés -, nem annak eredménye. A kisgyermekneveld feladata a targyi feltételek
¢s elegendd id0 biztositasa, az egyes technikak, eszkdzhasznalat megmutatisa, a
kisgyermek pillanatnyi igényének megfeleld technikai segitségnyljtassal az
alkotokedv ébrentartéasa.

A kisgyermek alkotasanak elismerésével €s megbecsiilésével a kisgyermekneveld
segiti az alkoto tevékenységek iranti érdeklddés fenntartasat és az alkotasbol fakado
orom személyiségfejlddésre gyakorolt pozitiv hatdsainak érvényesiilését. A
leggyakoribb alkotd tevékenységi formdk a bdlcsddei ellatast nydjtd intézményben,
szolgaltatonal: nyomhagy6 eszkdzok hasznalata, firkalas, gyurmazas, ragasztas,
gylirés, tépés, ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

5.4.8. Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos el6készitéséhez és megoldasahoz,
a kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrol és a kornyezetrél valo
gondoskodashoz kapcsolodnak (pl. babafiirdetés, virdglocsolds, 6szi falevelek
gereblyézése, karacsonyi sliteményszaggatas, gylimolcssalata készitése stb.).

Az Orom forrdsai az ,¢€n csindlom” élményének, az egyiittességnek, a kozos
munkalkodésnak és a tevékenység fontossdganak, hasznossdganak atélése.

A kisgyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, ¢és barmikor kiléphetnek, az
onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. Ezek a helyzetek



lehetéséget nyujtanak az egyiittmiikodésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati
Osszefliggések felfedezésére, megértésére.

6. A bolcsédei nevelés megvalésitasanak sajatos feltételei
6.1. Gyermekcsoportok szervezése
Egy mini bolesédében legfeljebb 7 gyermek nevelhetd, gondozhaté. Ha a mini
bolesdédében valamennyi gyermek betoltotte a 2. €letévét, abban az esetben a csoport
létszama 8 {6 lehet.
Ha sajatos nevelési igényii gyermeket is ellatnak, akkor a csoport 1étszama legfeljebb 5
fo lehet. Ha a nevelési év kozben deriil ki egy gyermekrdl, hogy sajatos nevelési
igényl, akkor a jogszabalyban megengedett csoport Iétszam a nevelési év végéig egy
fovel talléphetd. Ha 2 vagy 3 sajatos nevelési igényli gyermeket latnak el, akkor a
csoportlétszam legfeljebb 3 6 lehet.
A gyermek mini bolcsddébe torténd felvételét a sziilo hozzdjarulasaval a korzeti
védond, a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos, a csalad- és gyermekjoléti szolgalat és
a gyamhatosag is kezdeményezheti.
Ha a bolcsddei nevelési év kdzben a gyermek veszélyeztetettsége miatt keriil sor a
gyermek felvételére, akkor a rendeletben meghatarozott csoportlétszam legfeljebb a
bolesddei nevelési év végéig 1 fovel.
6.2. Targyi feltételek
A mini bolcséde 1) épiiletben, az orszagos telepiilésrendezési és épitési
kovetelményekrol szo616 kormanyrendelet eldirasainak megfelelden keriilt kialakitasra.
Létrehozasnal figyelembe vették a korosztaly kornyezeti artalmakkal szembeni
fokozott érzékenységét, ezért csendes, tobbségében gyalogosok altal hasznalt ut (koz)
mellé keriilt elhelyezésre.
A mini bolcsdde targyi kornyezetének kialakitasanal a 3 év alatti gyerekek életkori
sajatossagait, sziikségleteiket figyelembe vettiik, a mini bélcsédére vonatkozd szakmai
szabalyokat tartalmazo miniszteri rendeletben meghatarozott, kotelezden biztositandod
eszkdzokre vonatkozo elirasokat betartottuk.
A foglalkoztatd alapteriilete 31,5 m?, kdzel 4 m¥f3. Berendezésénél a gyermekek
¢letkori sajatossagaibol adodo sziikségleteket szem el6tt tartottuk- jatéktarold
szekrények, polcok, székek, asztalok, fektetdk, szOnyegek, gyermekbutorok. A
jatékok nyitott polcokon valo elhelyezésével arra figyeltiink, hogy lehetévé tegyiik a
gyermekek 6nallo valasztasat.
A jatékkészlet Osszeallitasanal egészségligyi €s pedagdgiai szempontokat vettiink
figyelembe. Konnyen tisztithatok, fert6tlenithetok, balesetet ne okozzanak. Minden
tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek (manipulacio, konstrualds,
utanzo-, szerepjaték, mozgasfejleszto jaték stb.)
Van fejlesztdszoba, ahol a gyermekek mozgasigényét maximalisan ki tudjak elégiteni
a sokféle, valtozatos fejlesztd eszk6zok hasznalataval.
A gyermekdltoztetdben a gyermekeknek kiilon-kiilon, elkiilonitett cipd- és ruhatarold
polca van. Pelenkazé asztal és a sziilok szdmara informacidkat tartalmazo hirdetétabla
is itt talalhato.



Az 61t6z6-atadohoz kozvetleniil kapcsolodik a gyermekmosdo, amelyben talalhato 2
Kis WC, 2 kiscsap és emelt zuhanyzd. Van t6rolk6z6-, fésii-, pohartartd, a pelenkak,
valtoruhak tarolasara alkalmas polc. A mosdokagylok folott fekvé tiikkor van. A mosdo
felszereléséhez tartozik a gyogyszer szekrény.

Az ételek fogadasdhoz, téalalasdhoz melegitOkonyha all rendelkezésre. Az ételt
kiszallitassal biztositjuk a gyermekeknek és a dolgozoknak egyarant. Az ételhulladék
tarolasa szabalyszerii, megoldott.

Babakocsi tarolo kialakitasra keriilt az 6voda és a mini bolcsode épiilete kozott.
Biztonsagosan elkeritett, 6nallo udvarrész szolgalja a gyermekek szabad levegén valo
tartozkodasat, egészséges mozgasigényliknek megfeleld jatékokkal.

A jatszokertben van homokozd és mozgésfejleszté eszkozok. A homokozot a
szennyezOdéstdl takard védi.

A dolgozok részére a mosoé, szaritd helyiségben keriilt kialakitasra 61t6z6, felnétt WC,
mosdod az akadalymentes vizesblokkban talalhato.

A dolgozdk munkajat segitik az IKT eszkozOk- laptop, nyomtatd, televizio, CD
lejatszo.

A takaritdshoz korszerli gépek allnak rendelkezésre- porszivo, lombszivo, homaro.

6.3. Napirend

A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend a kisgyermekek
igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszdmithato, folyamatos
gondozas feltételeit, annak megvaldsitdsat biztositja, megteremtve a biztonsagérzetet,
a kiszamithatdsagot, az aktivitas €s az onallésodas lehetdségét. A napirenden beliil az
egyes kisgyermek igényeit ugy kell kielégiteni, hogy kdzben a csoport életében is
attekinthet6 rendszer legyen, a gyermekek tajékozodhassanak a varhaté eseményekrol,
kiiktatodjon a felesleges varakozasi id6. Ez egyben a csoport belsd nyugalmat is
biztositja. A napirend fligg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol,
sziikségleteitol, de befolyasoljadk azt az évszakok, az iddjaras, a csoportlétszam és
egyéb tényezok is. A napirend kialakitasdnak tovabbi feltételei a személyi allandosag,
a targyi feltételek, a jO munkaszervezés, a bolcs6dei dajkaval valo Osszehangolt
munka, a kisgyermekek otthoni ¢letének, ¢életritmusanak lehetdség szerinti
figyelembevétele.

6. 4 Alvas, pihenés

A mini boleséde biztositja a gyermekek szamara az életkoruk és egyéni igényeik
szerinti alvas és pihenés lehetdségét.

A kicsik racsos fa gyermekdgyban (melynek racstavolsdga 7 cm), a biztonsdgosan
jérni  tudé gyermekek bolcsdédei fektetén alszanak. Az 4agyak egymastol
karnyujtasnyira keriilnek elhelyezésre, hogy a gyermekek ne zavarjak egymast a
pihenésben. Ezaltal csokken a 1égzdszervi megbetegedések terjedése is. Tiszta idOben,
idoszakosan, a gyermekek (- 5°C-ig, valamint 20 fokig) kint a szabad levegon,
megfeleld ruhazatba feloltoztetve is alhatnak.

A csoportszoban beliil kialakitott puhasarok (gyermekheverd, szivacs, parnak)
szolgélja a gyermekek napkodzbeni pihenését, elkiiloniilését.



6.5 Etkezés

A mini bolcsédei nevelés-gondozas feladata az egészségvédelem, egészséges életmod

megalapozédsa kapcsan — tobbek kozott — az étkezés altali kultarhigiénés szokasok

kialakulasanak segitése. A gyermekek taplaldsa mindig az életkori sajatossagaiknak és

egyéni igényeiknek megfeleléen kell, hogy torténjen. A mini bdlcsédében a

gyermekek az ellatasi napokon reggeli foétkezést, délben meleg foétkezést, valamint

tizoérai és uzsonna formajaban két kisétkezést kapnak. Az ételek a mar mikodd
fézOkonyhdn beliil elkiilonitett egységben késziilnek el. Kiszallitds utan a mini
bolesddében, talalokonyhaban keriil adagolasra, talalasra.

6.5.1 Az étrendtervezés az alabbi szempontok alapjan torténik:

o a korosztalyos ¢lelmezés altalanos elveihez igazodas, ezen belill figyelembe
vehet6 a gyermekek izlése;

csipds, erdsen fliszeres, vagy a nyalkahdartyat irritald étel nem adhato;

a valtozatossag érdekében az egymast kovetd kétszer 10 élelmezési nap

vonatkozasaban egy ételsor lehetdleg csak egyszer forduljon eld;

o allati eredetli fehérjét minden fOétkezésnek és az egyik kisétkezésnek is
tartalmaznia kell;

o a recepturdk kidolgozasaban, az ¢étrend Osszeallitasaban, az ételek
elkészitésében a mindenkor hatdlyos nyersanyag- kiszabati utmutatoban leirtak
az iranyadok.

A tejtermékekre vonatkozo ajanlas szerint az 1-3 éves korosztaly szamara 2,8 %-

0s vagy 3,6 %-os zsirtartalmu tejet kell biztositani. Az italként kinalt tej cukrozéasa

nem megengedett.

Edesség — a legaldbb 1/3 rész gyiimolesot vagy 1/3 rész tejet vagy tejterméket

tartalmazoakat kivéve — 6nallo f6- vagy kisétkezésként nem adhato.

Folyadékpotlasra az ivovizen kiviil asvanyviz, vildgosan f0z6tt, €s az eldirasoknak

megfelelden izesitett tea adhato.

o O

6.5.2 A korosztalyos ¢lelmezés altalanos elvei

Csecsemok élelmezése

A csecsemOk élelmezésénél alapvetd kovetelmény a sziild és a gyermekorvos
egyeztetése. Az élet elsd hat honapjadban a gyermek igényeit csak az anyatej elégiti ki
optimalisan. Az anyatej nemcsak 0Osszetételében, hanem kaldriatartalmaban is
biztositja a fejlodés taplalék-¢lettani feltételeit.

CsecsemOnek csak frissen készitett étel, tapszer, ill. felbontds utdn azonnal
felhasznalasra keriilé bébiétel adhato.

Kisgyermekek élelmezése

Az 1-3 éves gyermekek taplalasanal torekedni kell a valtozatossagra, arra, hogy a
gyermek az ételek széles skaldjat megismerje.

A fogzas meginduldsa utdn mar a csecsemot is ragasra kell késztetni. Darabos ételt a
ragofogak kibujasa utan kezdiink adagolni, — eleinte egy-egy falatot az étkezés elején
a fozelékben. Ha mar zart fogsora van a gyermeknek (16 foga van), akkor ugyanigy
cseréljiik fel a daralt hust apré kockara vagottra, am a darabos gylimdlcsot csak akkor



adjuk, ha a gyermek biztosan meg tudja ragni és a félrenyelés veszélye nélkiil le tudja
nyelni.

A napirend lehetdvé teszi, hogy minden gyermek nyugodt korilmények kozott
étkezhessen. A gyermek koranak megfeleloen részt vehet az étkezés elokészitésében, a
teritésben, a talalasban, ha ehhez kedvet érez.

Ha a csecsemdt Olben eteti a kisgyermekneveld, a gyermek keze, karja szabadon
mozoghasson.

A nagyobb gyermekek mar kis csoportokban iilhetnek az asztalhoz, ha mar egyediil le
tudnak {ilni, illetve fel tudnak allni és az ételadagjuk nagy részét onalloan el tudjak
fogyasztani. Uj ételek, izek bevezetésénél eldszor mindig csak egy kanalnyi kostolot
kap a gyermek, csak akkor ad a felndtt tobbet az ételbél, ha a gyermek szivesen
fogadja azt. Az ételbdl minden gyermek egyéni étvagyanak megfeleldé mennyiséget
kap.

Soha nem kotelez6 egyetlen kanallal sem tobbet fogyasztani a kivantnal. Fokozza a
gyermekek étvagyat, ha nem siirgetik dket, és az étkezések j6 hangulatban zajlanak.
Az étkezés kozben szerzett tapasztalatok a gyermek tudasat gyarapitjak. Fokozatosan
kialakulnak — a feln6tt példa hatasara — az egészséges és higiénés taplalkozasi
szokasok. A kisgyermekneveld mintanyujtadssal, szoktatdssal, megerdsitéssel,
tamogatassal segiti ezt a folyamatot, melyben Iényeges az esztétikus étel, terités €s
talalas is.

Tiszteletben kell tartani a vallasi vagy nemzetiségi okokbol fakado étkezési szokasokat
i1s. Az egészségligyi okokbdl eldirt diéta, egyéni étrend betartidsa minden esetben
kotelezo.

6.5.3 Fozés, talalas

Minden étkezéskor csak frissen készitett ételeket szabad adni a gyerekeknek.

Az elkésziilt ételt 2 oran beliil el kell fogyasztani, a meleg ételt talalasig legalabb 63
°C hémérsékleten kell tarolni. A homérséklet ellendrzésére maghdmérd hasznalata
ajanlott.

Kozétkeztetést végzd konyharol torténd ételszallitds vagy egyadagos kiszerelésben
torténd ételszallitas esetén a talalas eldtti hdkezelést nem szabad a szallité edényben
végezni, az ételt az atvétel utdn a szallitbedénybdl azonnal sajat edénybe kell atonteni,
talalas eldtt a forraldsnak megfeleld hdmérsékletiire atforrdsitani. A szallitdsnal be kell
tartani a vonatkoz6 jogszabalyi eldirasokat.

6.5.4 A mosogatas szabalyai

A mosogatashoz kétmedencés, hideg-melegvizes mosogatd 4ll rendelkezésre. A
medencéket minden haszndlat utan fertdtleniteni kell.

A f6z6- és a talaldbedények mosogatasa két fazisban torténik. Az edényeket
csepegtetdtalcan kell elszaritani, torolgetni tilos.

Gépi mosogatas esetén 60 °C-on kell a mosogatast végezni az erre a célra
engedélyezett szerekkel. Mosogatogép alkalmazésa esetén is sziikséges a kétmedencés
mosogatd biztositasa.



7. A bolcsédei nevelés - gondozas targyi feltételei
7. 1.A bolesdde helyiségei €s és mikodésének targyi kdvetelményei
A mini bolcsdde uj ¢épiiletben, az orszadgos telepiilésrendezési ¢és éEpitési
kovetelményekrdl szoldé kormanyrendelet eldirasainak megfelelden keriilt kialakitasra.
Létrehozasnal figyelembe vették a korosztadly kornyezeti artalmakkal szembeni
fokozott érzékenységét, ezért csendes, tobbségében gyalogosok altal hasznalt ut (kdz)
mellé keriilt elhelyezésre.
Az épiilet rendelkezik sajat elkeritett udvarrésszel.
A mini bolcséde targyi kornyezetének kialakitasanal a 3 év alatti gyerekek életkori
sajatossagait, sziikségleteiket figyelembe vettilk. Az épiilet kialakitdsanal a mini
bolcsddére vonatkozod szakmai szabalyokat tartalmazd miniszteri rendeletben
meghatarozott, kotelezden biztositandod eszkdzokre vonatkozo eldirdsokat betartottuk.
A csoportszoba alapteriilete megfelel a 7 fore kotelezd négyzetméter sziikségletnek.
A csoportszobahoz és az 4tadohoz kdzvetlentil kapcsolodik a fiirddszoba.
Babakocsi tarold kialakitasra keriilt az 6voda €s a mini bolcsdde épiilete kdzott.
A sziil0k szamara akaddlymentes mosdot, a jatékok, takaritdshoz hasznalt gépek,
eszk6z0k szamara raktarozasra alkalmas fahazat alakitottunk ki.
Biztonsagosan elkeritett, 6nallé udvarrész szolgalja a gyermekek szabad levegon vald
tartozkodasat, egészséges mozgasigényliknek megfeleld jatékokkal.
A jatszokertben van homokozd ¢és mozgasfejlesztd eszk6zok. A homokozot a
szennyezddéstol takaro védi.
A dolgozék részére az dvoda épililetében van 61t6z0, mosdd és WC helyiség, de az 1j
épiiletben a sziilok altal is hasznalhatd, mozgaskorlatozott WC- vel és mosdoval
rendelkezd helyiséget is tudjak hasznalni.
A mosas lehetdségét biztositja a mos6-szaritd gép.
A mini bolcsdédében talalokonyha kertilt kialakitasra, az ételt kiszallitassal biztositjuk a
gyermekeknek és a dolgozdknak egyarant. Mosogatogép segiti a dolgozok munkajat,
biztositja az étkezéshez hasznalt eszk6zok higiénikus allapotat. Az ételhulladék
tarolasa szabalyszer(i, megoldott..
A mini bdlcsdde helyiségeinek berendezése soran a gyermekek ¢€letkori sajatossagait, a
biztonsagot, az egészségiigyi és pedagodgiai szempontokat figyelembe vettiik.
A csoportszobdk berendezésénél a gyermekek életkori sajatossagaibol adodo
sziikségleteket vettiik figyelembe- jatéktarold szekrények, polcok, székek, asztalok,
fektetdk, szOnyegek, gyermekbutorok.
A gyermek mosddban talalhato 2 kis WC, 2 kiscsap és kisméretii kad. Van toro1k6z6-,
fésii-, pohartartd, a pelenkak, valtéruhak tarolasara alkalmas polc. Egy allotiikor és a
mosdokagylok folé egy fekvo tiikor is sziikséges. A mosdo felszereléséhez tartozik a
gyogyszer szekrény.
A gyermekdltoztetdben a gyermekeknek kiilon-kiilon, elkiilonitett cipd- és ruhatarolo
polca van. Pelenkazo asztal és hirdet6tabla is itt talalhato.
A jatékok nyitott polcokon valo elhelyezésével arra figyeltiink, hogy lehetévé tegyiik a
gyermekek onallo valasztasat.
A jatékkészlet Osszeallitasanal egészségligyi és pedagdgiai szempontokat vettiink
figyelembe. Konnyen tisztithatok, fertétlenithetdk legyenek, balesetet ne okozzanak.



Minden tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek (manipulacio,
konstrualas, utdnzo-, szerepjaték, mozgasfejlesztd jaték stb.)

A dolgozok munkéjat segitik az IKT eszkozok.

A takaritashoz korszerti gépek allnak rendelkezésre.

8. A mini bélcséde kapcsolatai és ezekbdl adodé feladatai

8.1 Kapcsolat a csaladokkal

A bolcsédei ellatds a csaladi nevelésre ¢éptl, alapelv a csaladi nevelés
elsddlegességének tiszteletben tartdsa. A kisgyermekek optimalis fejlodését segiti, ha a
csaladi nevelés €s az intézményi nevelés kozelit egymashoz. A csaladdal torténd
talalkozasok jo lehetdséget adnak a szakembernek arra, hogy ismereteket szerezzen a
csalad miikodésérdl, a kisgyermekrdl valdo gondolkodasarol, a csalad helyzetérol. A
céliranyos megfigyelések ¢€s beszélgetések segitenek feltérképezni a csalad erdsségeit
¢s azokat a kockazati tényezOket, amelyek negativ irdnyban befolyasolhatjadk a
gyermek fejlodését. Ezen ismeretek birtokdban a kisgyermekneveld tudatosan
valaszthatja meg azokat a lehetdségeket, modszereket, melyekkel erdsitheti a csaladok
mikodését. A kapcsolatépités, a bizalom megalapozéasa szempontjabol fontos 1épése,
az elsd taldlkozas alkalma, a csaladlatogatas €és a beszoktatas folyamata. A napi
talalkozasok, egyéni beszélgetések, kozos {linnepek, nyilt napok, a kapcsolat
elmélyitését biztositjdk. A mini bdlcsédében a csaladlatogatds, a beszoktatas, az
egyéni beszélgetések levezetése a kisgyermekneveld feladata. A napi talalkozasokhoz
kapcsolédo informacié adasa a bolcsddei dajka feladata abban az esetben, ha a
kisgyermekneveld nincs jelen. A dajka a csalddoknak szervezett kozos programokban
is aktivan részt vesz.

8.1.1 A csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja a csaladdal valo kapcsolatfelvétel, a kisgyermek €s a sziilok
otthoni kornyezetben vald megismerése. Az elsé csaladlatogatasra a beszoktatas
megkezdése elott, a kisgyermek ébrenléti idejében keriil sor. A csaladlatogatas arra is
lehetdséget nyujt, hogy a sziild bévebben informalddjon a bolcsddei életrdl, jobban
megismerje azokat a kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza. A csaladlatogatas
fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasdnak, ami feltétele a késbbi jo
egylittmiikodésnek.

8.1.2 Beszoktatas (adaptacid) - sziilével torténé fokozatos beszoktatas

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal valo egylittmiikodést helyezi
elétérbe. Az anya, az apa vagy mas csaladtag jelenléte biztonsadgot ad, segiti a
kisgyermekneveld és a gyermek kozott az érzelmi kotddés kialakulasat, ezzel a
gyengéd atmenetet, az 0 kornyezethez vald alkalmazkodast. A sziildvel torténd
fokozatos beszoktatds folyamata soran a kisgyermekneveld tovabb épiti a bizalmi
kapcsolatot, a sziilé informéciot nyGjt a bolcsddei nevelés tartalmarol és a
kisgyermekfejlodés sajatossagairdl.



8.1.3 Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartds célja a rovid, kolcsonds informalads a kisgyermek érzelmi
allapotarol, hangulatardl, az 6t érintd napi torténésekrdl, valtozasokrol. Az egyéni
igények, kérések megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcios
helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszeri
tajékoztatas torténik, a szakmai etikai szabalyoknak és az idokereteknek megfeleléen.

8.1.4 Egyéni beszélgetés

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szolo részletes, kolcsonods
tajékozodast vagy a hosszabb megbeszelést igényld kérdések, nevelési problémak
kozos atgondolasat szolgald taldlkozasi forma. Kezdeményezheti a sziilo, a
kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai kompetencian tilmend kérdésben
kérhetd egyéb szakember kozremiikodése.

8.1.5 A sziilécsoportos beszélgetések

A sziildcsoportos beszélgetések a bolcsOdei nevelési évenként legaldbb harom
alkalommal szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jaro kisgyermekek sziileit
foglalkoztatd aktualis nevelési témakrol. A  csoportos beszélgetéseket a
kisgyermekneveldk vezetik, a sziilokkel kialakitott partneri viszonyra é&pitve. A
problémak megosztisa, egymds meghallgatasa segiti a sziilé6i kompetenciaérzés
megtartasat. Lehetoség van az egymastol hallott helyzetkezelési modok
tovabbgondoldsara, ezaltal a  sajat  viselkedésrepertodr  bdvitésére. A
kKisgyermekneveloktél kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjak a sziil6k
nevelési szokasait.

8.1.6 Sziiléi értekezlet

Boles6dén beliil a sziiloi értekezlet a sziilok altalanos és az adott gyermekcsoportra
vonatkozd tajékoztatasat, valamint a gyermekeket ¢érintd, a sziilokkel kozdsen
meghozandd dontések eldsegitését szolgalja. Egy nevelési éven beliill harom
alkalommal célszerti sziiloi értekezletet tartani (beszoktatasok eldtt, a beszoktatasokat
kovetden és a nevelési év vége felé), de a bolesddét, vagy az adott gyermekcsoportot
érintd kiilonleges helyzetekben rendkiviili sziildi értekezlet Osszehivasara is sor
keriilhet.

8.2 Kapcsolat a hazi gyermekorvossal és védéndvel

A hazi gyermekorvos és a védond segitségével keriil dsszedllitasra a mini bdlcsdde
alap gyogyszerkészlete. A gyermek egészségligyi torzslapjanak vezetésében a
gyermek védondjének, gyermekorvosanak kozremiikodését kell kérni. Sajatos nevelési
igényli, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek mini bdlcsédében
torténd nevelésének, gondozasanak megkezdését kovetd legaldbb harom honap
elteltével az intézmény orvosa, gyogypedagdgusa, kisgyermekneveldje, valamint a
csalad- és gyermekjoléti kdzpont munkatirsdnak véleménye alapjan az intézmény
vezetdje €s a sziilok kozdsen dontenek a gyermek tovabbi nevelésérdl, gondozasarol.



8.3 Mini bolcséde és 6voda kapcsolata

A két intézmény kozott fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakitdsa, amely a
kolcsonds  érdeklédés révén lehetdvé teszi egymdas munkdjanak, céljainak
megismerését, megértését, ezaltal a gyermekek szdméara az &tmenet is zokkend
mentesebbé valhat.

Intézményiinkben a mini bolcsdde és az 6voda kozds intézményben mikodik, a
bolesddés koru gyermekek ellatdsa a bolcsddei nevelésre- gondozasra vonatkozo elvi,
szakmai- modszertani eldirasok alapjan, személyi és targyi feltételek biztositasaval
torténik, fontosnak tartjuk a szakmai kompetencia elismerésén alapuld
egylttmiikodést.

8.4 Mini bolcsode és tars intézmények kapcsolata
A szakmai munka fejlodését, a tudasmegosztast, a j6 gyakorlatok elterjedését biztositja
a bolcsédei ellatdst nyujtdé intézmények, szolgaltatok egymas kozotti Szoros
egylttmiikodése. Mini bdlcsddei csoport a szomszéd telepiilésen (Balatonszarszo),
bolcsdde a kozeli varosban talalhatd (Balatonlelle), veliik a szakmai kapcsolat
felvétele €és fenntartasa nagyon fontos €s sziikséges.

8.5 Kapcsolat a csalad —és gyermekjoléti szolgalattal

A mini bolcséde gyermekvédelmi jelzérendszeri feladatai:

A torvényi eldirdsok értelmében a gyermeki jogok védelme a gyermekek ellatasat
biztositdé minden személyre kotelezettséget r6. Ennek értelmében a mini bolcséde
minden dolgozdjanak feladata és kotelezettsége a gyermekek testi, értelmi vagy
erkdlesi fejlodésének figyelemmel kisérése, elOsegitése, s amennyiben e téren
veszélyeztetettséget észlelnek, a gyermek tamogatasa, megsegitése érdekében torténd
beavatkozas. Amennyiben a sajat hataskoriikben nyujtott segitd beavatkozas nem
elégséges, nem idéz eld pozitiv valtozast a gyermek helyzetében, kotelesek jelzéssel
¢Ini a teriiletileg illetékes csalad- és gyermekjoléti szolgalatnal/kézpontnal.

8.6 Indirekt kapcsolattartasi formak
Az indirekt tdjékoztatdsi formak jol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az
irasbeli tajékoztatok, hirdetdtabla, honlap lehetdséget adnak az ismeretterjesztésre.

A kompetenciahatarok kolcsonos tiszteletben tartasaval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba kertilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek
egészséges fejlodése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.

9. Alapellatason tuli, a csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok

9.1 A kisgyermekneveld feladatai sajdtos nevelési igényii, illetve korai fejlesztésre,
gondozasra jogosult gyermek elldtasa esetén

Sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek
ellatasa esetén az ellatds kezdetétdl szamitott legalabb hdrom honap elteltével az



intézmény orvosa, kisgyermekneveldje, valamint a csalad- és gyermekjoléti kozpont
munkatarsanak véleménye alapjan az intézmény vezetdje ¢és a sziilok kozdsen
dontenek a gyermek tovabbi nevelésérdl, gondozasarol. Az Un. ,probaidére” azért van
szilkség, mert a sajatos nevelési igény, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult
gyermekek az esetek tobbségében nehezebben alkalmazkodnak az 0j személyekhez,
korilményekhez, napirendhez. A kisgyermeknevelének is hosszabb idére van
sziiksége, hogy a gyermek szokésait, specidlis igényeit megismerje, gondozasanak,
nevelésének sajatossagait megtanulja a sziilotol, valamint a gyermek fejlesztését végzo
gyogypedagogustol. A rendelkezésre 4llo id6 alatt a gyermekcsoport és az adott
gyermek egymasra valo hatdsa is megfigyelhetd, ez az inkluziv nevelés lehetdségének
mérlegelése szempontjabol fontos. A csalad- és a gyermekjoléti  kdzpont
szakemberének véleménye abban az esetben lehet nagy jelent0ségli, ha a gyermek
csaladi koriilményeit is sziikséges vizsgalni a napkozbeni ellatas igénybevételének
szempontjabol.

A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek
szamara a mini bolcsddében a megfeleld napkozbeni ellatast kell biztositani. A harom
¢v alatti gyermekek esetében a korai fejlesztést és gondozast a teriiletileg illetékes
pedagogiai szakszolgalat végzi.

A gyermek terapias ellatasa, valamint a sziilok és a kisgyermekneveldk tanacsadasban
vald részesitése a gyermek korai fejlesztését ¢és gondozédsat ellatd pedagogiai
szakszolgalatban torténik, azonban megvalosulhat az adott mini bolcsddén beliil abban
az esetben, amennyiben ott a megfelel6 feltételek rendelkezésre allnak.

A mini bolcsddében dolgozd kisgyermekneveldnek feladata, hogy a sajatos nevelés
igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek ellatasat a gyermek
specialis igényeinek figyelembevételével végezze. Ebben segitségére vannak a
specialis felkésziiltségli szakember utmutatasai.

A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek
terapias ellatasat csak megfeleld szakképzettséggel rendelkezé szakember végezheti.
Az ¢ feladata, hogy azokat az elemeket, amelyek a gondozasi, nevelési folyamatba
bedgyazhatok, megtanitsa a kisgyermeknevelének ¢és a sziildknek is. Latdssériilt
gyermek esetén pl. a gondozast végzd személynek meg kell tanulnia, hogy a gyermek
milyen feliileteket 1at jobban (sététebbeket vagy vildgosabbakat), és a gondozasi
teriiletet ehhez igazodva kell kialakitani (sziikség lehet specidlis megvilagitésra,
valamint a gyermek latasélességének megfeleld targyakra). A mozgésterapeuta olyan
eljarasokra tanitja meg a gondozéast végzd személyt, amellyel az eldsegitheti a
gyermek mozgasallapotanak javulasat, stb.

A kisgyermeknevel feladata, hogy a fogyatékossag tipusatol és mértékétdl
fliggetlentil eldsegitse a minél sokrétlibb mozgasos tapasztalatszerzés lehetdségét az
onkiszolgalds, az Ondllosdg mértékének ndvekedését, a megfeleld motivacio
fenntartasat. Ennek érdekében ki kell hasznalni a természetes élethelyzetek adta
lehetdségeket (jaték, étkezés, tisztalkodas, stb.).

A specialis eljarasok, gondozési, nevelési feladatok megoldisa jorészt a sajatos
nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek sziileitdl
tanulhatd6 meg. Fontos megjegyzendd, hogy az egyik gyermek esetében sikeresen



alkalmazott eljaras mas, hasonld problémaval kiizdé gyermek esetén sem okvetleniil
alkalmazhat6 sikerrel, igy kiprobaldsa nem javasolt (hatisa még akar a kivanttal
ellentétes is lehet). A sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre, gondozasra
jogosult gyermekek esetében még nagyobb hangsulyt kap az egyéni banasmodd, a
differencialas, az adott gyermek sajatossagaihoz és igényeihez leginkabb illeszkedd
sajat it megtalalasa.

Az intézmények, szolgaltatok egyiittmiikodése jogszabalyban rogzitett feladat.
Mulasztast kovet el az az intézmény, aki nem jelzi, ha a gyermek fejlodését nem
megfelelonek itéli meg. A gyermek szakértdi bizottsagi vizsgalatdra a gondviseldk
beleegyezésével keriil sor. Amennyiben a gondviseld nem egyezik bele a gyermek
vizsgalatiba, azzal akaddlyozza gyermeke fejlodését, tehat veszélyezteti gyermekét.
Ebben az esetben az intézménynek jeleznie kell a csalad- és gyermekjoléti
szolgalat/kdzpont felé.

9.2 A bolcsodei ellatast nyujto intézmény, szolgaltatod az alapellatas elsébbsége mellett
csaladtamogaté szolgaltatasokat szervezhet. Ilyen szolgéltatasok lehetnek

O ajatszocsoport,

o az iddszakos gyermekfeliigyelet,

o anevelési tanacsadas.
Mindezeket barmely csaldd igénybe veheti. Valamennyi szolgaltatasi forma
megvalositasanal figyelembe kell venni a bolcsddei nevelés alapelveit, kiilondsképpen
a koragyermekkori intervencié szemléletének befogadasat. A szolgaltatasok
miukodtetésénél is kiemelt jelentdségli a kompetenciahatarok betartasa. Az egyes
szolgaltatdsok jellemzoit, az igénybevétel lehetséges modjait valamint a dijazést
egyértelmiien megfogalmazva, irdsban kell rogziteni.

10. A fejlodés jellemz6i bolcs6dés kor végére:

Az egyes gyermekek kozott teljesen egészséges fejlodés esetén sem latunk
azonossagot, hisz a pszicho-szomatikus fejlddésben és a fejlettségi szintben jelentds
egyéni kiilonbségeket mutatnak.

Egy-egy korosztdlyban azonban 4ltalaban megfigyelheték bizonyos életkori
sajatossagok, amelyek az adott populacio tobbségét jellemzik. Ha ezeket nem kezeljiik
merev kategoridkként, akkor segithetnek a fejlettségi szint megitélésében.

Bolcsddés kor végére:

o Sok teriileten ©6nallo a gyermek: egyediil vagy kis segitséggel étkezik,
0ltozkodik, tisztalkodik.

o Nemcsak feln6tt tarsasagaban érzi jol magat, szivesen jatszik tarsaival is.

o Jol t4jékozodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban
kialakitott szokdsokat, szabalyokat, az ezekhez vald alkalmazkodéas nem jelent
szamara nehézséget.

o Kornyezete irant nyitott, érdeklédd, szivesen vesz részt kdzos
tevékenységekben.



o Elsésorban verbalisan kommunikal, szdkincse széles, beszéde nyelvtani
struktaraja kialakuléban van.
o Tobbségiik megbizhatdan szobatiszta.

11. A mini bolcséde egészség-, baleset-és munkavédelemmel kapcsolatos
szabalyai

Kozvetlen prevencio

A prevencios feladatok megvalositasaba sziikség esetén specidlis szakemberek is
bevonhatok: gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagogus, pszichologus,
mentalhigiénés szakember, gyermekfogszakorvos stb.

Elsésorban preventiv szerepet tolthet be, de a sajatos nevelési igényii, a magatartas-
vagy fejlédési nehézségekkel kiizdd kisgyermekek esetében korrektiv lehetdségeket
hordoz, az intézmény Ilehetdségeihez mérten kialakitott, a nagymozgéasok
gyakorlasahoz, kiilonféle mozgasfejlesztéshez sziikséges eszkozokkel felszerelt
fejlesztd foglalkoztato.

Gyogyszeradas, elsésegély

- Lazas, hurutos, antibiotikumokkal kezelt, beteg gyerek nem johet az intézménybe

- Egyes nem fert6z6 (allergia, anyagcsere, stb.) betegségben szenvedd gyerekeknek, ha
szlikséges a hdziorvosa altal eléirt gydgyszerét beadhatjak a bolcsddében.

- Siirg0s esetben csak 14z- és fajdalomcsillapitot kap a gyerek

- A sziléknek irasban kell nyilatkozniuk a gyogyszerszedéssel kapcsolatos
valamennyi kérdésben (milyen gyogyszert kaphat a gyerek, milyen gyogyszert kapott
a gyerek (lizend fiizet)

- Minden mini bolcs6dében kell mentddoboznak. A szabvany mentédobozt — MSZ
13 553- hozzaférhetd helyen kell tarolni

- A gyermekorvos allitja 6ssze a mini bolcséde gyogyszerkészletét, melyben kell
hogy szerepeljenek: - lazcsillapitok (kup, tabletta, szirup, injekcid) - gorcsoldok (kap
¢s tabletta) - allergia elleni szerek (tabletta, szirup, injekcid, kendcs) - életmentd
gyogyszerek.

A mini bolcs6de egészség-, baleset- és munkavédelemmel kapcsolatos szabdlyai

Egészségvédelemmel kapcsolatos szabalyok

Az egészségvédelmi kovetelmények betartasit a bolcsdde vezetdje €s orvosa
rendszeresen ellendrizze.

A bélcsodés gyerekek egészségvédelme:

A betegség gyanujat a gondozond jelzi az orvosnak. Annak hidnyaban a sziildket
értesiti és gondoskodik a mielébbi elvitelrdl.

A bolcsddében siirgdsségi ellatas torténik. A betegség kezelése a csalad orvosanak a
feladata. Betegség utdn a sziilo koteles orvosi igazolast hozni, melyet a gondozénd a
bolesddei gyermek-egészségiigyi torzslapon dokumentdl, a bolcsdde orvosa szdmara
megoriz.



A jarvanyiigyi eldirdsokat, az ANTSZ eléirasokat, az orvos és a bolcsédei
egészségvédelmi szabalyokat maximalisan be kell tartani.

A bélesodei dolgozok egészsegvédelemmel kapcsolatos szabalyai:

A dolgozok kotelesek a munkaba Iépés eldtt a munkakori alkalmassagi vizsgalaton
megjelenni. A dolgozonak rendelkeznie kell érvényes ernydsziirési lelettel. A dolgozd
koteles bejelenteni, ha 6, vagy a kdzos haztartasban 1évo személynél betegség gyanija
jelentkezik. (pl. hasmenés).

Takaritas

Hetente egyszer, és jarvany idején soron kiviil fertOtleniteni kell. A fertStlenitett
jatekokat meleg folyovizzel tobbszor, alaposan le kell obliteni.

A bolcsdde helyiségeit 2-3 évenként festeni €s 6 évenként mazoltatni kell.
Szennyes-ruha kezelése, mosasa

Minden gyerek tisztazasa utan fert6tleniteni kell a pelenkazédt. Az egyszer hasznalatos
pelenka zart foliazsdkban a telepiilési hulladékkal egyiitt kezelendd.

- Balesetvédelemmel kapcsolatos szabalyok
A balesetvédelemmel, munkavédelemmel és tlizvédelemmel kapcsolatos szabalyokra
a Nyitnikék Ovoda szabélyozasai a mérvadoak. Ezen kiviil a gondozondk elsésegély-
nyujtasi ismereteit rendszeresen fel kell eleveniteni.

12. A dolgozok nyilvantartasa, tovabbképzése

A mini bolcsédében féallasban dolgozd, rendeletben eldirt szakképesitéssel rendelkezd
kisgyermekneveld adatait miikodési nyilvantartdsba kell venni. A kisgyermekneveld
szakmai fejlédését biztositja, hogy folyamatos szakmai tovabbképzésben koteles részt
venni. A tovabbképzési kotelezettség mindsitett tovabbképzéseken vald részvétellel
teljesithetd. A tovabbképzés tovabbképzési iddszakokban torténik. A tovabbképzési
idészak id6tartama négy ¢év. Amennyiben a munkavallald a tovabbképzési
kotelezettségének eleget tett ¢s a milkodési nyilvantartasbol vald torlésre okot ado
koriilmény nem meriilt fel, a tovabbképzési iddszak elteltével a nyilvantartd 1j igazolast
allit ki.

Célunk, hogy az unids forrdsokat kihaszndlva, az intézményi prioritdsokat és egyéni
fejlodési igényeket kielégitve tdmogatott képzésekre nyujtsuk be palydzatunkat. Fontos
az ezzel kapcsolatos szervezési, koordinacids feladatok megtervezése, hogy mindenki
eleget tudjon tenni a rendelet eldirdsainak. Ez torténhet akkreditacios képzésen vald
részvétellel vagy magasabb szintli szakképzettség megszerzésével. 2018. januar 1-t61
pedig, a vezetOképzés keretében a vezetdi megbizas kezdetétdl szamitott egy éven beliil
alapoz6 képzés teljesitésére, tovabbad az alapozd képzés teljesitésének iddpontjatol
szamitott két éven beliil, majd ezt kdvetden két évenként megujitd képzés teljesitésére
koteles minden vezetd.

13. Dokumenticié a mini bélcsédében
A mini bolcs6dében a kisgyermekneveld a gyermekek fejlddésének nyomon kovetése, a
fejlodési folyamatok alakuldsardl valéo tajékozodas és tajékoztatds céljabol a



gyermekekrél egyéni dokumentéciot, gyermek-egészségiigyi torzslapot, lizendflizetet €s
fejlodési naplot vezet.

A dokumentacié vezetése az abban szereplé adatok, informaciok felhasznalasa a
gyermekrdl vald lehetd legmagasabb szinvonali gondoskodas biztositdsa, a gyermekek
fejlodésének segitése, a hatranyos helyzetli gyermekek esetében a hatranyoknak és
kovetkezményeiknek enyhitése érdekében torténjék. A dokumentacié semmiféleképpen
sem a gyermekek mindsitését szolgalja. A dokumentacid vezetésénél fontos szempontok:
a targyszeriség (objektivitas), a validitas (a szempontok, kategéridk, kritériumok stb.
alkalmasak annak a helyzetnek, folyamatnak a jellemzésére, amelyre hasznaljak Oket), a
hitelesség, az darnyaltsag, a rendszeresség ¢€s a folyamatossag. A dokumentacid
vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat, valamint az adatvédelmi szabdlyokat
figyelembe kell venni.

A gyermek-egészségiigyi torzslap:

a gyermek egészségi allapotanak rogzitésére szolgalo dokumentum. Harom 6 részbol
all, melyek az anamnézis, a felvételi statusz €s a bolesddei fejlddés dokumentalasa. A
torzslapot fejlodési lap egésziti ki.

Az iizendéfiizet:

feladata a sziilok, illetve a kisgyermekneveld kolcsonds tdjékoztatdsa. Tartalmazza a
gyermek ¢€s a sziilok adatait, elérhetdségeit, gyogyszer- €s ételérzékenységet. A napi
rendkiviili eseményekrdl (baleset, megbetegedés, 1j viselkedés megjelenése) a
kisgyermekneveld az iizendflizetbe régziti a tapasztalatait. Abban az esetben fontos a
napi irasbeli tajékoztatas a kisgyermekneveld részérdl, ha a gyermek sziileivel az adott
napon nincs lehetdsége a személyes talalkozasra. A tajékoztatdsnak ez a formaja csak
részben potolja a személyes, kdzvetlen kapcsolatot, a napi interakcios helyzetekre modot
kell talalni. Az tlizenéfiizetbe keriild rendszeres bejegyzések a gyermek fejlodésérdl, a
kisgyermekneveld szakmai munkéjarol, moddszereir6l, empatids készségérdl is
tajékoztatast adnak a sziiloknek. A kolcsonds tédjékoztatas hozzédjarul a sziild és a
kisgyermekneveld kozotti jo kapcsolathoz, a bizalom kialakuldsahoz, a csaladi és a
bdlcsddei nevelés dsszehangolasahoz.

A fejlodési naplo:

a kisgyermek személyiségfejlodését, képességrendszerének kibontakozasat koveti
nyomon. Célja az, hogy a kisgyermekneveld lassa a gyermek dnmagahoz képest torténd
fejlodését, a valtozasok ilitemét és irdnyat, hiszen az egyéni banasmod elengedhetetlen
feltétele a széleskorli gyermekismeret. A fejlddési naplod akkor tolti be szerepét igazan, ha
a csaladokkal torténd egyiittmiikddés folyamatos és rendszeres. Ezért is fontos az, hogy a
gyermekekrdl készitett feljegyzésekrol a sziilok is kapjanak tajékoztatast.

A bélcsddei csoportnaplo:

vezetése kotelez0, a kisgyermekneveld és a bolcsédei dajka is részt vesz a vezetésében. A
csoportnapld tdjékoztatdst ad a nevelési feladatok tervezésérdl, megvalositdsarol.
Tartalmazza a hidnyzok nevét, a napi étrendet, az aktudlis eseményeket a



gyermekcsoportban és minden olyan torténést, ami az egyes gyermek vagy a csoport
¢letét befolyasolja. A napi torténések naploba torténd leirdsa a bolcsddei dajkanak is
feladata, abban az esetben, ha a kisgyermeknevelé mar nincs jelen a mini bélcsédében

14. A mini bolcsode létesitését és miikodését szabalyozo legfontosabb jogszabalyok

jegyzéke:

- 1992, évi XXXIII. torvény a kozalkalmazottak jogallasarol

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi

XXXIII. torvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekveédelmi

agazatban torténd végrehajtasarol

- 369/2013. (X. 24.) Kormanyrendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatdsagi nyilvantartasarol €s ellendrzésérol

- 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermek;joléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és
mitkddésiik feltételeirdl

- 37/2014. (IV. 30) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd téaplalkozas-
egészségligyi eldirasokrol



Zaradék: Jelen szakmai program 2018. oktober 10-t61 hatalyos.

A program évente a vonatkozo jogszabalyok eléirdsai, illetve intézményi miikodési
valtozéasok esetén feliilvizsgalando.
Balatonszemes, 2018. november 22.

mini bolcs6de vezetd intézményvezetd

Balatonszemes, Balaton$szod, Somogytar Ovoda és Mini Bélcsdde Intézményfenntarto
Tarsulas az intézmény Szakmai Programjat a 9/ 2018. (X.03.) szamu hatarozataval elfogadta.

Balatonszemes, 2018.november 22.

tarsulasi tanacs elnoke



